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Heeft u ook met zoveel interesse onze talkshow Talk about Sjogren 2021 gekeken? Sinds de talkshow
online staat hebben al meer dan 800 mensen gekeken We hebben heel veel positieve reacties gehad. Via
deze link

https://www.youtube.com/watch?v=Pg1vzVDdsCc kunt u de talkshow bekijken.

Tip: stuur de link door naar belangstellenden.

Jubileum

De vereniging bestaat op 10 december 2021 35 jaar. Dit jubileum zal niet aan ons voorbij gaan, want met
het komende Ogenblikje sturen wij al onze leden een kleine attentie toe. In al die jaren is er ontzettend veel
onderzoek naar Sjégren gedaan en zijn er stapjes gezet richting behandeling. De vereniging is er al die ja-
ren geweest voor haar leden. In deze coronatijd hebben wij op veel verschillende manieren de leden weten
te bereiken o.a. door onze talkshows, webcasts, digitaal lotgenotencontact, Het Kleine Ogenblikje, maar
ook via ons terugbelformulier via de website.

Ansichtkaarten actie

Alle leden zonder emailadres hebben een kaartje van ons ontvangen met de vraag hun mailadres aan ons
door te geven, zodat zij bijvoorbeeld ook dit Kleine Ogenblikje kunnen ontvangen. Ruim 150 leden hebben
hier al gehoor aan gegeven. Heel hartelijk dank hiervoor!

Webcast

Op 24 november, 16.00 uur zal dr. Jelle Vehof (oogarts — epidemioloog) in een webcast meer vertellen over
droge ogen. U heeft al een voorproefje van de droge ogen problematiek kunnen zien in onze talkshow.
Aanmelden kunt u via:

https://www.nvsp.nl/actueel-nieuws/agenda

De eerstvolgende digitale lotgenotenbijeenkomsten via zoom worden gehouden op

woensdag 13 oktober 19.00 uur
woensdag 10 november 16.00 uur
woensdag 8 december 19.00 uur

Aanmelding kan via https://www.nvsp.nl/actueel-nieuws/agenda
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2022:

Kijkt u ook al zo uit naar volgend jaar? Hopelijk
kunnen wij elkaar dan toch écht weer in levende
lijve ontmoeten.

. De eerste regio’s zijn al bezig met het
plannen van een bijeenkomst.
. Noteert u alvast 7 mei 2022 in uw agen

da voor de Algemene ledenvergadering
op de Zaanse Schans
(we blijven het proberen!). Natuurlijk
onder voorbehoud van de dan geldende
coronaregels.

. De datum van de Landelijke Contact- en
Informatiedag 2022 is 1 oktober 2022.

3e Covid vaccinatie

Op dit moment worden sommige mensen uitgenodigd voor een derde vaccinatie, het hoe en waarom kunt
u op de website van het RIVM lezen:
https://www.rivm.nl/covid-19-vaccinatie/vragen-achtergronden/immuungecompromitteerden

leder(in) enquéte over het versoepelen van de corona maatregelen

leder(in) doet al sinds het uitbreken van corona onder de eigen achterban onderzoek naar de gevolgen van
corona en van de getroffen maatregelen. Veel mensen zijn ondertussen gevaccineerd en sinds 25 septem-
ber zijn er allerlei maatregelen versoepeld. Wat betekent dat voor het leven van mensen met een beperking
of chronische ziekte? Doe mee aan ons 4e corona-onderzoek!

Tot en met 20 oktober

Met dit onderzoek willen we in kaart brengen of mensen met een beperking of chronische ziekte hun leven
weer kunnen oppakken. Voelen zij zich voldoende beschermd tegen corona? Hoe zit dat op het werk, in
het onderwijs en in het openbaar vervoer? En hoe gaat het met de reguliere zorg; is die weer volledig op
gang gekomen? Kunnen zij er voldoende op uit en hoe gaat het met hun sociale leven?

Vanaf 15 tot en met 20 oktober staat de vragenlijst online. Zowel mensen met een beperking of een chro-
nische ziekte als hun naasten kunnen de vragenlijst invullen via deze link:
https://nl.surveymonkey.com/r/HL8MQPL
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