
19 december 2024/ Attentie! 

Wijziging vergoeding doorgeleverde bereidingen: ciclosporine, bereidingen met 
magnesium kalium en zink. (n.v.t. voor gebruikers van Ikervis cyclosporine) 

Met ingang van1 januari 2025 worden een aantal apotheekbereidingen alleen nog na 
verkregen machtiging van de zorgverzekeraar vergoed. Machtiging wil zeggen dat u 
vooraf toestemming moet vragen voor de vergoeding. Doorgaans worden dergelijke 
aanvragen ingediend door uw zorgverlener, in dit geval de oogarts. 

De hieronder genoemde medicijnen zijn apotheekbereidingen en worden tot 31 
december 2024 vanuit de basisverzekering vergoed. Na 1 januari 2025 zal de 
vergoeding alleen nog mogelijk zijn na verkregen toestemming van de 
zorgverzekeraar. 

Nu deze maatregelen eerst op 11 december 2024 bekend zijn gemaakt is het 
aanvragen van een machtiging op deze korte termijn niet mogelijk. Er mag van 
worden uitgegaan dat er een coulance regeling zal worden toegepast. 

Door de NVSP-belangenbehartiger is navraag gedaan bij het UMCG Oogheelkunde 
of ciclosporine, te gebruiken bij ernstige oogontstekingen, ook onder de regeling 
valt. Dit omdat in de mededeling staat vermeld: ernstige oculaire rosacea. De 
superviserende oogarts deelde mede dat de maatregel hem bekend was en dat de 
regeling ook van toepassing is op patiënten met oogontstekingen. Het advies is om 
in voorkomend geval in plaats van de doorgeleverde ciclosporine de wel vergoede 
recept plichtige Ikervis ciclosporine te gaan gebruiken. 

De ontvangen berichtgeving: 

De zorgverzekeraars hebben bekendgemaakt welke (doorgeleverde) 
apotheekbereidingen zij vanaf 1 januari 2025 niet meer vergoeden en/of waarvoor 
een voorwaarde geldt om voor vergoeding in aanmerking te komen. 

Magnesium, kalium en zink vergoed 

Doorgeleverde bereidingen met magnesium, kalium en zink worden ook in 2025 
vergoed als de patiënt deze ter hand gesteld krijgt door de openbare apotheek 

Aanvraag voor machtiging 

Er is een aantal middelen die niet meer worden vergoed, maar waarbij de 
zorgverzekeraars hebben aangeven voor welke indicatie een aanvraag voor een 
machtiging kans op slagen heeft. Het is aan de zorgverzekeraars om te besluiten of 
ze de machtigingsaanvraag honoreren en de doorgeleverde bereiding gaan 
vergoeden. 

Doorgeleverde bereiding. Machtiging toekennen bij: 

Ciclosporine oogdruppels 0,5 mg/ml, bij ernstige oculaire rosacea als niet 
uitgekomen wordt met het geregistreerde product. 



Doorgeleverde apotheekbereidingen 

Doorgeleverde apotheekbereidingen zijn bereidingen die een apotheek maakt en 
aan een andere apotheek levert. De Inspectie Gezondheidszorg en Jeugd (IGJ) staat 
dit toe onder bepaalde voorwaarden. Deze situatie verandert per 1 februari 2025. 
Apotheekbereidingen zijn niet-geregistreerde geneesmiddelen en daarom niet 
opgenomen in het Geneesmiddelenvergoedingssysteem (GVS). 

Een doorgeleverde bereiding (DB) moet voldoen aan de wettelijke eis uit het Besluit 
zorgverzekering artikel 2.8 lid 1: rationele farmacotherapie. Dit betekent onder meer 
dat er sprake moet zijn van wetenschappelijk bewezen werkzaamheid. Sinds 2016 
besluiten zorgverzekeraars gezamenlijk welke doorgeleverde 

bereidingen voor vergoeding in aanmerking komen. Het is uiteindelijk aan de 
zorgverzekeraars om te besluiten of zij een bereiding vergoeden of niet. 
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